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⼀般会員｜株式会社ルネサンス

プロの指導者による安⼼安全で主体性を育てる部活動指導
⼈⽣100年時代を豊かにする健康のソリューションカンパニー

国内外にスポーツクラブ、スイミングスクール、テニススクール、介護リハ
ビリ施設、受託施設等、282施設を展開。
これまで全国270以上の⾃治体の介護予防、学校体育授業などを
受託、全国1,300法⼈の企業・保険者（健保・共済組合等）の健
康づくり、健康経営を⽀援。
創業45年の確かなノウハウと豊富な専⾨⼈材を活かし、部活動の地
域展開に向けた⽀援を推進します。

商 号 株式会社ルネサンス
本 社  〒130-0026

東京都墨⽥区両国2-10-14 両国シティコア 3階
創 業     1979年10⽉8⽇
従業員数      1,501名（2024年3⽉31⽇現在）
連結⼦会社 株式会社スポーツオアシス

株式会社BEACH TOWN
RENAISSANCE VIETNAM INC.

ルネサンスの部活動⽀援

❶ 運動指導や安全安⼼な部活動の運営⽀援
運動指導として筋⼒トレーニング指導や⽔泳指導と合わせ、栄養指導、
メンタル指導などもサポート。

❷ ⽣徒の⾃主性・⾃発性の育成を強みにした⽀援
チームビルディングや⽣徒のマインド醸成に向け、実践的な気づきを得る研修
制度を設けています。

⽀援のポイント


